
Gärten Natur-freundlicher gestalten











Gärten naturfreundlicher gestalten: 
10 Punkte Plan

 Mehr Vielfalt und Lebensräume im Garten schaffen

 Rasen zur (Rasen-)Wiese machen

 Einheimische Strauchhecken und Bäume pflanzen

 Laub als goldener Rohstoff

 Totholz als Lebensraum entdecken

 Steine für Insekten und Eidechsen 

 Vögel einladen

 Wasserstellen sind Lebenselixier

 Unordnung und Wildheit erlauben

 Naturnahe Staudenbeete und Wiesen gestalten



Wiesen in der freien Landschaft: sonnige Lebensräume

Vielfalt



Wiesen in der Stadt: sonnige Lebensräume



Mehrjährige heimische Blumenwiese mit Wiesensalbei



Naturgärten 

Birgit Helbig



Vielfalt in (einheimischen) Pflanzen und Lebensräumen

Naturgärten 

Birgit Helbig



Bodenfeuchtigkeit in 
180 cm Tiefe kritisch

Nach 3 Dürrejahren 
hintereinander:



Rasenflächen im Sommer 
2018 und 2019 Rasen zu Wiese



















Schmetterlinge / Insekten











Streifenwanze auf wilder Möhre



No-Go im Naturgarten



Privatgarten in Wissembourg / Frankreich (2016)





Coreopsis tripteris / Albizia julibrissum



Insekten im naturnahen Garten in Wissembourg



Wildbienen











Vögel





Singvögel auf Augenhöhe

Nisthilfen für Singvögel in Gärten 
und Grünflächen in Augenhöhe 
(1,5 bis 1,8 m), 

sonst in etwa 2,8 bis 3,5 m Höhe. Für größere 
Tiere empfiehlt sich eine Höhe von 4 bis 6 m. 

Das Flugloch zeigt idealerweise
nach Südosten. 

Wind und Regen sollten nicht in die 
Flugöffnung eindringen können.









Tipp:
Kompost unter Holunderstrauch

Schwarzer Holunder
Über 60 Vogelarten
Fressen die Beeren

Wildsträucher



Eingriffeliger Weißdorn
ernährt 32 Vogelarten



Weitere heimische Sträucher für den Natur-freundlichen Garten

Pfaffenhütchen Brombeere

Liguster Gewöhnlicher Schneeball



Paket:

Einheimische
Wildsträucher





Totholz

Naturgärten 

Birgit Helbig





Benjes-Hecke



Laub / Boden





Igel und andere Tiere







Krautige Pflanzen für den Natur-freundlichen Garten

Kugeldistel und Duftnessel Flockenblumen und Disteln

Natternkopf Wiesensalbei



Empfehlenswerte Gärtnereien:

Staudengärtnerei Kirschenlohr in Speyer

Gärtnerei Strickler bei Alzey (heimische Pflanzen)

Baumschule Krüger (zwischen Mutterstadt und Ruchheim)



Steine





Naturgärten 

Birgit Helbig







Tulipa clusinana var. Chrysantha ‚Tubergen‘s Gem‘



Wasser





Wichtige Infos und tolle Beispiele im Internet:

www.nabu.de

www.naturgarten.org

www.bund.net



Vielfalt Kräuterrasen Wasser

Totholz Wildsträucher Steine

Laub Vögel Staudenbeete 
und Wiesen



„Wilder“ naturnaher Vorgarten


